
  

38. Südtiroler 

Herbstgespräche 
Phytotherapie und Phytopharmaka 

Praxis und Wissenschaft 
 

 

 

 

! Heuer Ort und Zeitpunkt geändert ! 
 

Waidhofen an der Ybbs, NÖ 
Schloss an der Eisenstrasse 
 

13.-15.09.2024 
 
 
 
 

www.phytoherbst.at 

Anmeldung: 
 

 
 
 
 
 
Fortbildungspunkte sind beantragt bei der Österr. 
Apothekerkammer und der Österr. Ärztekammer 

 
Wissenschaftliche Leitung: 
Ao. Univ.-Prof. Dr. Sabine Glasl-Tazreiter 

Abteilung für Pharmakognosie, Universität Wien 



Veranstaltungsort:  Das Schloss an der Eisenstrasse 
   Am Schlossplatz 1 
   3340 Waidhofen/Ybbs 

 

Teilnahmegebühr: 

 
Selbstständige 
Apotheker:innen/Ärzt:innen 

Angestellte 
Apotheker:innen/Ärzt:innen 

Kongress (incl. Pausen, 
Mittag- und Abendessen) 

€ 450,- € 410,- 

Tageskarte (incl. Pausen und 
Mittagessen) 

€ 150,- € 150,- 

 

Anmeldung: 

https://www.phytoherbst.at 
organisation@phytoherbst.at 
 

 

 

Zimmerreservierung: 

Im „Schloss an der Eisenstrasse“ ist ein begrenztes Zimmerkontingent für 
Tagungsteilnehmer:innen zu reduzierten Preisen verfügbar. Dieses Angebot gilt nur 
bis 31.07.2024. Sollten danach noch Zimmer frei sein, werden reguläre Preise ver-
rechnet. Buchungen daher bitte rechtzeitig unter Angabe des Code-Wortes „38. SHG“. 

Kosten pro Person und Nacht inkl. Frühstücksbuffet: 

EZ € 122,- 
DZ €   96,- 

Buchung:  

Email: office@schlosseisenstrasse.at 
Tel. +43 7442 505 

 

 

 

Andere Nächtigungsmöglichkeiten: 

Tourismusbüro Waidhofen an der Ybbs, Tel. +43 5 93049, info@ybbstaler-alpen.at  

https://www.phytoherbst.at/
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Donnerstag, 12. September 2024 

19:00 Stehempfang (Sekt & Brötchen), 
Hotel „Das Schloss an der Eisenstrasse“ 

Freitag, 13. September 2024 

09:00-10:00 Weniger Antibiotika – welches 
Potential haben Phytos? 

Univ.-Doz. DDr. Ulrike KASTNER 
Maria Enzersdorf 

10:00-11:00 Phytos für die Haut – traditionelles 
Wissen und bewährte Arzneimittel 

Mag. pharm. Elisabeth EICHENAUER 
Abt. für Pharmakognosie, Univ. Wien 

11:00-12:00 Cannabis – ein Update Dr. Astrid PINSGER-PLANK, Schmerz 
Kompetenz Zentrum, Bad Vöslau 

12:30 Mittagessen  

14:00-18:00 Pharmakobotanische Exkursion 

Mag. Arnold ACHMÜLLER, Schutzengel Apotheke, 1040 Wien 
Mag. Cäcilia LECHNER PAGITZ, Universität Innsbruck 

19:30 Eröffnungsabend: Festliches Essen im Hotel „Das Schloss an der Eisenstrasse“ 

Samstag, 14. September 2024 

09:00-10:00 Optionen der Phytotherapie – von 
Menstruationsbeschwerden bis zu den 
Wechseljahren 

Univ.-Prof. Dr. Karin KRAFT 
Universitätsmedizin Rostock 

10:00-11:00 Gesund durchs Senium: Einsatz-
möglichkeiten der Phytotherapie 

Univ.-Prof. Dr. Michael KEUSGEN 
Inst. für Pharm. Chemie, Univ. Marburg 

11:00-12:00 Phytotherapie: Ausgewählte Arznei- 
und Heilpflanzen in der Supportiv- und 
Palliativmedizin 

Dr. Susanne ROAS, ZIO Zürich 
Zentrum für Integrative Onkologie 

12:30 Mittagessen  

13:30-15:30 Workshop für Ärzte und Apotheker: 
Neues für die Phytorezeptur, 
Dosierungsempfehlungen 
 

Mag. Arnold ACHMÜLLER  
Schutzengel Apotheke, 1040 Wien 
Mag. Ilona LEITNER, 
St. Lucas-Apotheke, Wien 

16:00-18:00 Kamingespräche Alle Vortragenden, Kleingruppen 

 Abendessen im Hotel „Das Schloss an der Eisenstrasse“ 

Sonntag, 15. September 2024 

09:00-10:00 Veterinärmedizin: Pflanzliches – vom 
Arzneimittel zum Futterzusatz? 

Ao. Univ.-Prof. Dr. Karin ZITTERL-
EGLSEER, Arbeitsgr. funktionelle 
Pflanzenstoffe, Veterinärmed. Univ. 
Wien 

10:00-11:00 Mikrokosmos Darm – wie wichtig ist 
unser Mikrobiom? 

Univ.-Prof. Dr. Rudolf BAUER, Inst. f. 
Pharm. Wissenschaften, Univ. Graz 

11:00 Schlussdiskussion 

Abschlusscocktail 

 

 



Das wissenschaftliche Programm wird unterstützt von: 

 


