
PROGRAMM 

MITTWOCH, 13. OKTOBER 2021: 
19:30    Abendessen für die Exkursionsteilnehmer (Package) – Ort wird noch 

bekannt gegeben 

DONNERSTAG, 14. OKTOBER 2021: 
08:00 Abfahrt zur Pharmakobotanischen Exkursion 

 Leitung: Gruppe „Enzian“ Mag. Cäcilia LECHNER PAGITZ, UNI Innsbruck 
 Gruppe „Edelweiß“ ao. Univ.-Prof. i.R. Dr. Johannes SAUKEL, Wien 

19:00 Kongresseröffnung im Hotel Norica mit Univ.-Prof.Dr.Andreas HENSEL 

FREITAG, 15. OKTOBER 2021: 
09:00 Neue Strategien zur Aufklärung der Wirkmechanismen von 

Arzneipflanzen         Univ.-Prof. Dr. Andreas HENSEL, UNI Münster 
10:00 Treffpunkt Darm: Mikrobiom und Pflanzenstoffe - herbal drugs meet 

bugs!  Mag. pharm. Dr. Eva-Maria PFERSCHY-WENZIG, UNI Graz 
11:15 Ernährungspyramide ade? Klare Botschaften sind gefragt! 

 Mag. pharm. Karin HOFINGER, Innsbruck 
12:00 Mittagessen im Kongresszentrum 
14:00–15:30 bzw. 15:30-17:00   Workshops (beide können besucht werden): 

Heilpflanzen auskosten – Kräutertees, Gewürze, Smoothies et al.  
     Mag. pharm. Karin HOFINGER, Innsbruck 

Vom Großen ins Kleine – Pflanzen genauer betrachtet 
 ao. Univ.-Prof.i.R. Dr. Johannes SAUKEL, Wien 

Abendessen FREI 

SAMSTAG, 16. OKTOBER 2021: 
09:00 Aktuelle phytotherapeutische Möglichkeiten zur Mundhygiene und 

Infektions-Prophylaxe                        Dr. Bruno FRANK, Kleinrinderfeld 
10:00 Phytotherapie in der Palliativmedizin 

 Dr. Susanne ROAS Zürich 
11:15 Phytotherapie bei respiratorischen Infekten im Kindesalter 

 Prim. MedR. Ass.-Prof. DDr. Peter VOITL, Wien 
12:00 Mittagessen im Kongresszentrum 
14:00 – 17:00 Gesprächskreise mit den VORTRAGENDEN   

Individuelle Fragen, Fallbesprechungen 

17:00    Abfahrt zum Abendessen, Treffpunkt beim Kongresszentrum 

SONNTAG, 17. OKTOBER 2021: 
09:00 Tees: Besonderheiten und Trugschlüsse Dr. Bruno FRANK, Kleinrinderfeld 
10:00 Die Kraft der „Heilpilze“ Mag. pharm. Dr. Ulrike GRIENKE, UNI Wien 
11:00 Kommunikation im Gesundheitsbereich  Dr. Oskar AUSSERER, ZDN Meran 
12:00 Schlussdiskussion und Abschlusscocktail 

HOTELINFORMATIONEN

Hotelreservierung 

Die Zimmerreservierung erfolgt gesondert direkt über Imperial Connection,
bei Anmeldung zum Kongress erhalten Sie Informationen zu den möglichen  
Zimmerbuchungen. 

Informationen zu den Hotels und der Buchung finden Sie auf der Homepage 
www.phytoherbst.at. 

Reservierung: erfolgt in der Reihenfolge des Einlangens der Anmeldung. 

Kostenfreies Storno ist bis zum 1. September möglich, danach wird die Anzahlung
als Unkostenbeitrag einbehalten. 

andrea@imperial-connection.at  www.phytoherbst.at 
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